
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

ГИМНАЗИЯ № 44 г. ИРКУТСКА 

664047 г. Иркутск, ул. Карла Либкнехта, 159; тел. (8-3952) 24-49-13, тел./факс: 224-49-19 

e-mail: gym44irk@mail.ru 

 

Отчет о проведении профилактической недели «Разноцветная Неделя»  

с 08.09.2025 по 13.09.2025г.  

 

С 8 по 13 сентября в гимназии проводилась «Разноцветная Неделя». 

Мероприятия были направлены на создание комфортной образовательной среды и 

развития эмоционального благополучия. Неделя началась с информирования о 

предстоящих мероприятиях недели. Экспресс диагностика «Радуга моего 

настроения» привлекла как учащихся, так и учителей. Все с интересом подходили 

к ярко оформленному стенду и приклеивали разноцветные звезды   по цвету своего 

настроения. В итоге получилась радуга с преобладанием ярких оттенков цвета! 

Для учащихся начальных классов были организованы занятие с элементами 

тренинга на тему «Дружба – это важно!» с целью сплочения ребят в классе и 

развитие коммуникативных навыков. Также были организованы танцевальные 

разминки на переменах, которые привлекали внимание учащихся старших классов 

веселой музыкой и активным участием детей! 

  Акция синий забор «Я хочу, чтобы в нашей гимназии…» прошла масштабно 

и интересно. Участвовали как ученики, так и учителя, участники написали свои 

желания на новый учебный год, а также оставили добрые пожелания учителям и 

одноклассникам. В конкурсе плакатов «Оранжевое настроение» учащиеся 5-8 

классов, раскрыли свое позитивное настроение в гимназии. Победителями стали 

учащиеся 5ж, 6г, 8з класса.  

Занятие для 7х классов на тему «Важность доброты в современном мире» 

ребята поговорили о важности значимых ценностей таких как: доброта, 

порядочность, понимание и т.д. 

В блоках для родителей и педагогов -  информирование проводилось через 

демонстрационный материал (ссылки были размещены в электронном дневнике) 

Информирование о работе «Детского телефона доверия» родителей, педагогов, 

учащихся способствовало закреплению информации о помощи в трудной 

ситуации. 

         Ярким завершением недели стала масштабное мероприятие «Осеняя 

Ярмарка!», которая стала настоящим праздником осени, тепла и доброты, 

объединив школьников, учителей и родителей! 

 Проведенные мероприятия позволили учащимся освоить важные социальные 

навыки, дали позитивный эмоциональный настрой на новый учебный год! 

 

Руководитель психологической службы                                Трофимова Е.Н. 



 
 

 

 

Экспресс диагностика «Радуга моего настроения». 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Занятие с элементами тренинга «Дружба – это важно!» 

 

 

 
Акция синего забора «Я хочу, чтобы в нашей гимназии…» 

 



Информацмя о работе «Детского телефона доверия». 

 
 

 

 
 

Занятие на тему «Важность доброты в современном мире». 


